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Samandrag

Innleiing: Gjenklang er ei nyoppretta foreining som jobbar for artistar med tilknyting til musikkterapi i
psykisk helsefeltet, rus- og kriminalomsorga. Gjenklangfestivalen har gradvis gatt fra a vere ein
musikkterapifestival organisert og finansiert av Bjgrgvin DPS, til 8 bli eit spleiselag med gkonomisk
stgtte fra aktgrar innan kriminalomsorga og psykisk helse- og rusfeltet i Bergensomradet.

Fra 2020 har Gjenklang arleg arrangert tre dagars festival pa Hulen.

Ved hjelp av autoetnografi som metode ynskjer vi a sette Gjenklangfestivalen inn i ei breiare
musikkterapeutisk kontekst og forsta det som eit kulturelt fenomen.

Metode: Autoetnografi vert beskrive som det som kjem fram nar ein undersgker grensesnittet
mellom forskaren sine eigne erfaringar og det miljget hen mgter (Alvesson & Skéldberg, 2008). Ei
autoetnografisk tilneerming anerkjenner forskaren sine eigne erfaringar som sentrale fordi dei kan gje
auka innsikt i sosiale, politiske og kulturelle mgnstre som ein har kjennskap til giennom personlege
erfaringar (Baarts, 2012 ). Var bakgrunn, involvering og mangearig kjennskap til Gjenklangfestivalen,
gjer at vi er plassert midt i eit forskingsfelt vi har gode fgresetnader for a forsta. Ein fare ved a veere
sa tett pa feltet er at ein kan bli felt-blinda og ei refleksiv innstilling vert dermed av avgjerande
betydning.

Resultat og diskusjon: Historier fra Gjenklangfestivalen i 2023 dannar utgangspunkt for resultatdelen.
Desse historiene vert diskutert og reflektert over ved hjelp av teori fra musikkterapi og sosiologisk
teori om interaksjonsorden, interaksjonsritual og vektlegging av festival som konstituerande praksis.
Ferebels forskingsspgrsmal er: Kva er det som gjer at ein kjenner Gjenklangfestivalen att som
Gjenklangfestivalen?
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